Pidzama party
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Czy jest co$ lepszego od nocowania u najlepszego przyjaciela? Pewnie, ze tak!
Nocowanie z innymi przyjaciétmi. Wy tez to polubicie gdy zobaczycie jak dziecia-
ki bedq sie $wietnie bawié.

Wystrdj:

Oczywiscie do takiego przedsiewziecia trzeba sie odpowiednio przygotowaé. Tu
hie sq potrzebne specjalne dekoracje, ale trzeba zapewni¢ kazdemu dziecku
miejsce do spania. Najlepiej w pokoju dzieciecym - im wiasnie o to chodzi.

Zrobcie z tego spotkania wieczor magiczny peten niespodzianek, tak zeby
wszystkie dzieci zapamietaty, jak u Was jest fajnie.



Poczestunek:

Oczywiscie mozna przygotowaé jakies drobne stodkosci dla dzieci, ale nalezy pa-
mietal, ze to bedzie spotkanie po potudniowo-wieczorowo-nocne wiec opychanie
sie stodyczami nie jest wskazane. Nalezy natomiast skupi¢ sie na kolacji. Nie wie-
cie co lubig inne dzieci, a chcielibyscie zeby kazdy byt zadowolony? Najlepiej
przygotujcie pizze. Wczesniej trzeba przygotowaé ciasto, gdyz musi ono wyro-
snaé. Dzieciom nalezy daé kulke ciasta i poinstruowaé jak z niej uformowa¢ pla-
cek. Przygotowa¢ lub kupi¢ sos do pizzy i w matych miseczkach réznego rodzaju
sktadniki (warzywa, owoce, wedline, sery) i oczywiscie duzo sera do posypania na
wierzch. Niech dzieci poniesie fantazja. One uwielbiaja bawi¢ sie w kucharzy. To
bedzie $wietha zabawa. Gdy pizze bedq juz skoficzone, wstawcie je do piekarnika,
a dzieci mogq sie zaja¢ zabawa lub przygotowaniem stotu.

By jeszcze bardziej nadaé uroczysty charakter spotkania, przy konsumpcji pizzy
otwdrzcie Piccolo! Wzniescie toast za superowe spotkanie i za przyjazin oczywi-
Scie 1))))

Do filmu zréb popcorn i herbatke lub kakao.

Przepis na ciasto na pizze:

pottorej szklanki maki pszennej

pot szklanki cieptej przegotowanej wody

dwie tyzki oleju roslinnego, najlepiej dobrej jakosci oliwy z oliwek
* 3 do 4 gram drozdzy instant (w proszku)
*  pétiyzeczki soli

pot fyzeczki cukru

Wszystko wymieszal i odstawié ciasto w ciepte miejsce do wyrosniecia



http://wizaz.pl/Dziecko/Domowa-pizza-dla-dzieci

Zabawy:

1. Gdy do Waszego dziecka przyjda kolezanki lub koledzy z pewnosciq zacznq od
ogladania zabawek oraz zabawy wszystkim i niczym. Pozwélcie im na to, bo
miedzy innymi na te chwile tak bardzo wszyscy czekali.

2. 6dy juz troche znudzq sie zabawami nalezy Im co$ zorganizowaé. Chyba nie ma
dziecka, ktdre nie lubi sie chowaé, wymyslaé kryjowek. Dajcie dzieciom koce,
udostepnijcie troche miejsca, moze jakies pufy, krzesta a one juz bedq wiedziaty
co z tym zrobié. 6dy kryjowka bedzie gotowa pomézcie dzieciom poditaczyé bez-
pieczna lampke lub dajcie im latarki.

3. Co Wasze szkraby mogaq robi¢ w namiocie? nad tym hie musicie sie glowi¢, one
na pewno bedq juz wiedziaty, ale mozecie tez zaproponowaé zabawe np. stuchowi-
sko. Przygotujcie wczesniej kilka ulubionych utworéw (co najmniej tyle ile
uczestnikéw). Wiaczajcie im po kolei a One bedq odgadywa¢ co to za utwér. Mo-
Zecie tez pozwoli¢ by zaspiewali swojq ulubiong piosenke lub wszystkie a moze
beda na tyle twércze, zeby stworzyé swoja wiasng kompozycje? To idealny czas
na to.

4. Gdy spotykaja sie najlepsze przyjaciotki warto by zostat po tym jakies "$lad".
Przygotujcie sznureczki i koraliki. Dziewczynki beda zachwycone, gdy stworzqa,
sobie bransoletki przyjazni, ktére z duma beda nosic na reku.
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5. Ale gdy spotykaja sie najlepsi przyjaciele tez chcieliby stworzyé co$ niesamo-
witego. Dajcie im rolki po papierze toaletowym, pudetka réznej wielkosci, papiery
kolorowe, nozyczki- sami bedzie zaskoczeniu jakie cuda mozna z tego wyczaro-
wad.

6. épiqca Krélewna - wybierzcie jedna osobe, ktéra bedzie épiqca Krélewna, lub
Spiacym Krélewiczem. Dziecko to ktadzie sie na podtodze albo sofie i udaje, ze
$pi. Zadaniem pozostatych graczy jest obudzi¢ $piocha (rozsmieszyé) spiewajac,
opowiadajac kawaty, wydajac zabawne odglosy itp. Gdy Spiaca Krélewna/Spiacy
Krélewicz w koncu sie rozesmieje, wstaje i wybiera swoja nastepczynie.

7. Po tylu wrazeniach dzieciaki bedq juz gtodne, wiec zrébcie zaplanowana wcze-
$niej pizze.

8. Impreza dopiero sie rozkreca? po tylu fantastycznych zabawach dzieci na
pewno bedq juz petne entuzjazmu. Nie w glowach im bedzie spanie. Wtaczcie mu-
zyke i stwdrzcie mini disco. Niech sobie potancza, wyszalejq sie i chetniej pdjda
spaé.

9. Na zakonczenie tak wspaniatego wieczoru mozna zaproponowaé obejrzenie fil-
mu. To wyciszy dzieci. Fajnie jakby to byt film, ktérego dzieci jeszcze nie widzia-
ty. Do filmu podajcie popcorn (znacznie zdrowszy od chipséw) i kakao albo her-
batke w zaleznoéci od upodoban dzieci.






